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Het doel van deze Medische Metrolijn is het beschrijven van
zowel zorgpad Systemische Sclerose (SSc) als het zorgpad
Connective Tissue Disease (CTD). Het beschrijft het zorgpad
vanaf verwijzing tot eventuele behandeling dan wel follow-up.

Deze Medische Metrolijn is gebaseerd op de huidige werkwijze
op de afdeling Reumatologie in het LUMC.
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Behandelpad van de patiént

Voorafgaand traject

Alleen indien nodig

Stap zonder participatie of
aanwezigheid patienten (bijv. MDO)

Behandelstap (geen consult)

Bespreking met patiént (bijstellen
route altijd mogelijk)

Bespreking met patiént en gepland
SDM-moment: keuze van patiént
voor route nodig

Transfer afdeling: patiént vervolgt
de route op andere afdeling

Exit: patiént stopt met de
behandelingen

Overstap in route: patiént stapt over
naar een ander punt op deze route

Overstap andere route: patiént
stapt over op een andere route

Stappen in het zorgproces
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Medisch coordinator &
gespecialiseerd reuma
verpleegkundige
e Triage 0.b.v.
verwijsbrief en
contact patiént

Verwijzing van Huisarts of
Medisch Specialist

N
A B: Standaardtraject (twee dagen)
e Reumatologie

A: Light / screeningstraject (één dag) ) i °
Laboratoriumonderzoek (bloed en urine)
ECG
Echo cor
Consult Cardioloog Op indicatie:

e MDO Pulmonale
Hypertensie (zie
zorgpad PH)

Fysiotherapie (inclusief 6MWT) e Zorgpad Interstitiéle

Longziekten

Nagelriemonderzoek
Indien geen (risico op)
diagnose SSc of CTD:
retour verwijzer
Consult Reumatoloog

Consult Reumaverpleegkundige
Longfunctieonderzoek

Ergotherapie en/of maatschappelijk werk naar behoefte

Op indicatie rontgenonderzoek

Multidisciplinair Overleg Reumatoloog Behandeling en

e Diagnosegesprek follow-up
Dagl Dag2 e Longziekten e Behandelvoorstel e Conform MDO advies
e Cardiologie e Follow-up voorstel en wens van patiént
Laboratorium onderzoek (bloed en urine) Op indicatie consult Dermatoloog s P . . P
e Reuma- e Shared care e Uitvoering door
Consult Reumaverpleegkundige Echo cor verpleegkundige bespreken relevante specialisten

(vertegenwoordigt (casusspecifiek
Consult Reumatoloog Fietsergometrie paramedici) afgestemd in MDO)
. Op indicatie:
Longfunctieonderzoek CT-Thorax . Nefrologie har 2 e e
. h i
Fysiotherapie (inclusief 6MWT) ECG e Maag-, Darm- gewenst vindt be. ande ing en
L ekt follow-up plaats in verwijzend
Ergotherapie Holteronderzoek everzie en_ ziekenhuis met herbeoordeling
* Dermatologie in EC na 3-6 maanden

Maatschappelijk werk Consult Cardioloog

Op indicatie rontgenonderzoek Nagelriemonderzoek
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‘ Na 3-12mnd (zoals in MDO bepaald) ‘

Reumatoloog
e Evaluatie behaalde
resultaten
e Herbeoordeling in
traject A of B
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